
7. Int. Zeppelinlauf
Halbmarathon und 10km-Volkslauf

Bambini-, Schüler- und 5,1km-Jedermannlauf
Nordic Walking

Name:

Vorname:

Straße Nr.:

PLZ Wohnort:

Geburtsdatum:

Telefon:

Anmeldung zum

7. Int. Zeppelinlauf - Mülheim/Mosel

Bambini, 460m

Einverständniserklärung:

Mit der Anmeldung zum 7. Internationalen Zeppelinlauf erkennen Sie den

Haftungsausschluss des Veranstalters für Personen- oder Sachschäden jeder

Art an. Sie sind gesund und verfügen über einen ausreichenden Trainingszustand.

Sie erklären sich außerdem damit einverstanden, dass Ihre, der Anmeldung zu

entnehmenden persönlichen Daten, für den 7. Internationalen Zeppelinlauf

erfasst und an Dritte weitergegeben werden können. Dazu erfolgt die elektronische

Datenspeicherung. Die im Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachten

Fotos, Filmaufnahmen und Interviews dürfen unentgeltlich weitergegeben und

veröffentlicht werden. Es sind keinerlei Regressansprüche bei höherer Gewalt,

Verlegung oder Ausfall der Veranstaltung möglich. Sie versichern, Ihre Startnummer

an keine andere Person weiterzugeben. Ihre Anmeldung ist erst nach Einzahlung

des Startgeldes gültig. Bei Nichtteilnahme besteht kein Anspruch auf

Rückerstattung. Jeder Teilnehmer/in ist verpflichtet Unfälle sofort dem nächsten

Streckenposten mitzuteilen. Alle Sportler/innen, die den Wettbewerb vorzeitig

beenden und nicht ins Ziel gelangen, haben dies den Organisatoren im Zielbereich

mitzuteilen. Die Kosten einer Suchaktion gehen ansonsten zu Lasten des Teilnehmers.

Weiterhin erkenne Sie die Bedingungen und Regeln gemäß der Ausschreibung an.

Datum Unterschrift

Kinderlauf U12/U10, 1300m

Jugendlauf U16/U14, 2600m

10 km-Volkslauf

Halbmarathon

Walking / Nordic Walking, 5,1 km

Anreise

Aus Richtung Trier

A48 bis Ausfahrt Salmtal. Nach Ausfahrt links Richtung

Bernkastel-Kues. Ausschilderung Richtung Mülheim

folgen

Aus Richtung Koblenz

A1/A48 Richtung Trier bis Ausfahrt Wittlich. Nach Ausfahrt

Richtung Bernkastel-Kues. In Bernkastel-Kues der

Ausschilderung nach Mülheim folgen.

Aus Richtung Frankfurt

A61 Richtung Koblenz bis Ausfahrt Rheinböllen. Nach

Ausfahrt erst Richtung Trier, dann Richtung

Bernkastel-Kues. In Bernkastel-Kues der Ausschilderung

nach Mülheim folgen.

Start/Ziel und Parkmöglichkeiten sind ausgeschildert!

Sparkasse Mittelmosel: BLZ: 587 512 30, Konto: 32 14 22 75

Verwendungszweck: Name, Vorname, Wettbewerb

2,00 €

2,00 €

7,00 €*/ 9,00 €

3,00 €*/ 4,00 €

4,00 €*/ 6,00 €

Verein/Team:

männlich weiblich

Nationalität:

5,1 km-Jedermannlauf 3,00 €*/ 4,00 €

* Startgebühr für Kinder, Jugend (1993-2004)

Frei

Sonntag
11. März 2012

Info: http://www.zeppelinlauf.de

Mülheim/Mosel

Aktion
Zeppelin

Zugunsten krebs-, chronisch-

und schwerstkranker Kinder



7. Int. Zeppelinlauf - Mülheim/Mosel

Wettbewerbe
Startzeiten, Startgebühr:

Bambini (2005 und jünger)
Kinderlauf U12/U10 (2001-2004)
Jugendlauf U16/U14 (1997-2000)

5,1km-Jedermannlauf (2002 und älter)
Walking / Nordic Walking (2002 und älter)

Halbmarathon (1996 und älter)
10 km-Volkslauf (1998 und älter)

460 m
1.300 m
2.600 m

10.000 m
5.100 m
5.100 m

21.097,5 m

10:00 Uhr
10:10 Uhr
10:30 Uhr
11:10 Uhr
11:45 Uhr
12:00 Uhr
12:00 Uhr

frei
2,00 €
2,00 €

7
4,00 €* / 6,00 €
3,00 €* / 4,00 €
3,00 €* / 4,00 €

,00 €* / 9,00 €

Auszeichnung:

Alle Wettbewerbe:

Bambinilauf:
Kinderlauf:

Jugendlauf:

5,1km-Jedermannlauf:

10km-Volkslauf:

Halbmarathon:

Walking/Nordic Walking:

Voranmeldung bis 10. März 2012, 15:00 Uhr:

,P ,QWHUQHWXQWHUhttp://www.zeppelinlauf.de oder bei:
Christoph Wiesemes, Am Mühlchen 9, 54486 Mülheim/Mosel
Tel. 06534/940343 E-Mail: c.wiesemes@t-online.de

Nachmeldungen:

Nachmeldungen sind bis eine Stunde vor dem Start möglich.
Es wird eine Nachmeldegebühr von 2,00 € erhoben!

Dusche/Umkleide:

Veranstalter:

Spvgg. Mülheim-Brauneberg e.V. - Team Zeppelin

* Startgebühr für Kinder, Jugend (1993-2004)

Start und Ziel:

Grafschafter Festhalle, Mülheim/Mosel

Duschen und Umkleiden befinden sich bei Start und Ziel
(Grafschafter Festhalle).

Urkunden mit Angabe von Name, Verein, Zeit
und Platzierung in der gewerteten Altersklasse.
Sachpreise für alle Bambinis.
Pokale für den 1. Platz (m/w) je AK,
Medaillen für den 2. und 3. Platz (m/w) je AK.

Sachpreise für die ersten drei im Gesamteinlauf
(m/w) und den 1. Platz (m/w) in den Klassen
Schüler/Schülerinnnen, Jugend(m/w) und
Senioren/Seniorinnen
Geldpreise für die ersten drei (m/w) im Gesamt-
einlauf, Sachpreise für die Alterklassensieger in
den gewerteten Alterklassen.

Walker nehmen an einer Tombola teil.

Pokale für den 1. Platz (m/w) je AK,
Medaillen für den 2. und 3. Platz (m/w) je AK.

Geldpreise für die ersten drei (m/w) im Gesamt-
einlauf, Sachpreise für die Alterklassensieger in
den gewerteten Altersklassen.

Strecken:

Die Laufstrecken Halbmarathon und 10km-Volkslauf sind überwiegend
asphaltiert und verkehrsarm. Die Halbmarathon und 10km Strecke sind
vom DLV vermessen. Jeder Kilometer ist markiert. Die Strecken verlaufen
durch landschaftlich reizvolle Seitentäler und sehenswerte Orte der
Mittelmosel.

Der 5,1km-Jedermannlauf und die Walking-Strecke führen auf dem
Wanderweg entlang der Veldenzer Bach bis kurz vor Veldenz. Auf der
Straße oberhalb des Wanderweges geht es vorbei an Weinbergen,
Feldern und Wiesen zurück nach Mülheim.

Die Schüler und Schülerinnen laufen ebenfalls auf dem Wanderweg
nach Veldenz, biegen jedoch beim Landhaus Schiffmann wieder in
Richtung Mülheim ab. Die Kinder U12/U10 müssen diese Strecke
einmal, die Jugend U16/U14 zweimal bezwingen.

Die Bambinis starten, wie die "Großen", auch auf der Wiese vor der
Grafschafter Festhalle. In Richtung Grundschule geht es bis zur
Einmündung auf die Marktwiese. Dann auf der Straße um die
Marktwiese herum, um ab dem Feuerwehrhaus im Endspurt ins Ziel
zu flitzen.

Wertung (Einzelwertung):

Bambini-, Kinder-
und Jugendläufe:

Bambini: M/W3 - M/W 7
Kinderlauf: M/W8 - M/W11
Jugendlauf U16: M/W12 - M/W15

5,1km-Jedermannlauf: 1. AK: m/w Kinder/Jugend U16
2. AK: m/w Jugend U20,
3. AK: Männer/Frauen.

10km-Volkslauf: Jugend M/W14, Jugend M/W15,
m/w Jugend U18, m/w Jugend U20
Junioren/Juniorinnen U23,
Senioren/Seniorinnen (M/W30 - M/W95 und älter,
DLV 5er-Schritte).

Männer/Frauen

Halbmarathon: m/w Jugend U18, m/w Jugend U20,
Junioren/Juniorinnen U23,
Senioren/Seniorinnen (M/W30 - M/W95 und älter,
DLV 5er-Schritte).

Männer/Frauen,

Nordic-/Walking: Männer/Frauen

Ergebnislisten und Urkunden:

Urkunden und Ergebnislisten am Veranstaltungstag, danach
unter http://www.zeppelinlauf.de abrufbar.

7. Int. Zeppelinlauf - Mülheim/Mosel

AktionZeppelin
Zugunsten krebs-, chronisch-
und schwerstkranker Kinder


